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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ПРОВЕДЕНИИ ХХIII ЛЕТНЕЙ РАЙОННОЙ СПОРТИВНОЙ ОЛИМПИАДЫ  
 

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
 

-   ХХIII  летняя районная Олимпиада проводится в целях пропаганды 

физической культуры и спорта среди сельского населения; 

-   вовлечение трудящихся и учащейся молодежи в регулярные занятия 

физической культурой и спортом; 

-     выявление сильнейших спортсменов, команд; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов, выявление 

перспективной молодежи для пополнения сборных команд района. 

 

II. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 

организационный комитет. 

Ответственность за непосредственное проведение соревнований возлагается 

на главную судейскую коллегию, утвержденную оргкомитетом. 

 

III. СРОКИ И МЕСТА ПРОВЕДЕНИЯ 
 

Олимпиада проводится 27.07.2013 г. - 28.07.2013 г. в с. Панкрушиха 

Панкрушихинского района. 

27.07.2013 г.  

08:30 – соревнования по игровым видам спорта; 

10:00 – торжественное открытие  Олимпиады;  

10:30 – легкоатлетические забеги. 

 

28.07.2013 г.  

09:00  – финальные соревнования по игровым видам спорта; 

           – финальные легкоатлетические забеги, эстафеты;   

           – торжественное  закрытие  Олимпиады. 

 

IV. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

ХХIII летняя Олимпиада спортсменов района проводится как лично-

командные соревнования с комплексным зачетом и определением победителей.  

Соревнования по видам спорта проводятся согласно действующим правилам 

соревнований и данного положения. Условия проведения и программы 

соревнований по видам спорта прилагаются. 

 

 

 

 



V. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

В финале ХХIII летней Олимпиады   от каждого сельсовета участвует одна 

единая сборная команда. К участию допускаются учащиеся не моложе 1998 года 

рождения, рабочие и служащие организаций, неработающие граждане, 

предприниматели, постоянно проживающие или тренирующиеся на территории 

сельсовета и имеющие соответствующую регистрацию (срок прописки - не менее 6 

месяцев до начала игр), студенты, на данный момент обучающиеся в учебных 

заведениях. 

Представители команд собирают личные подписи участников соревнований в 

общей именной заявке. Подпись участника в общей именной заявке является 

согласием спортсмена с тем, что он сам несет ответственность за свою жизнь и 

здоровье. Именные заявки установленного образца (согласно каждому виду спорта) 

и копии паспортов подаются в судейскую коллегию в день прибытия на Олимпиаду. 

Без правильно оформленной заявки участники к соревнованиям не допускаются. 

Каждый сельсовет или организация подают общую именную заявку и заявку  

по каждому виду спорта. 

Участие спортсменов в той или иной команде регулируется именной заявкой, 

поданной представителем команды до начала соревнований. Не допускается 

переход спортсмена из одной команды в другую. 

 

VI. УСЛОВИЯ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

В отборочных  играх по футболу, волейболу, баскетболу и городошному спорту 

принимают участие 6 лучших команд района по итогам ХХII летней Олимпиады 

«Панкрушиха –2012» в финал выходят команды, занявшие 1,2,3 и 4  место в 

отборочных играх 13 июля 2013 г.  

 

№ п/п Вид спорта Состав команд: 

мужчины женщины 

1. Легкая атлетика 10 10 

2. Волейбол  8 8 

3. Баскетбол  8 8 

4. Футбол  14 0 

5. Гиревой спорт 5 0 

6. Городошный спорт  6 0 

7. Настольный теннис 2 1 

8. Полиатлон 4 4 

9. Спортивная семья с мальчиком 3 человека 

10. Спортивная семья с девочкой 3 человека 

 
Лёгкая атлетика 
 
– Бег 100 м. (муж., жен.) 

– Бег 200 м. ( жен.) 400 м. (муж.) 

– Бег 800 м. (муж., жен.) 

– Бег 1500 м. (муж., жен.) 



– Прыжки в длину (муж., жен.) 

– Эстафета 4х100 м. (муж., жен.) 

– Шведская эстафета  400+300+200+100  м. (жен.) 

 800+400+200+100 м. (муж.) 

 

Участники могут выступать в трех видах и эстафетах. В каждом виде от 

сельсовета может участвовать не более 3–х спортсменов, но зачет по одному 

лучшему. В случае если в одном виде участвует более 3 спортсменов одной 

команды, в заявках их указывать как личное первенство. 

 

Волейбол 
 

В финал выходят команды – победители отборочных соревнований.  

Отборочные и финальные соревнования состоят из 3–х партий. За победу 

команде даётся три очка, за поражение 0 очков. В случае если команда заявилась в 

данном виде спорта, но не принимает участие в отборочных играх, ей начисляются 

штрафные очки в размере минус 20 очков. Команда допускается до соревнований 

при наличии на площадке не менее 6 игроков. 

На период отборочных игр от каждой команды – 1 судья. 
  

Баскетбол 
 

В финал выходят команды – победители отборочных соревнований.  

Встреча в отборочных соревнованиях состоит из двух периодов по 15 минут 

каждый, перерыв – 5 минут в  финальных соревнованиях 4 периода по 10 минут 

 За победу команде даётся три очка, за поражение 0 очков. Не прибывшей на 

игру команде даётся ноль очков с разностью – 20 мячей. 

В случае если команда заявилась в данном виде спорта, но не принимает 

участие в отборочных играх, ей начисляются штрафные очки в размере минус 20 
очков. Команда допускается до соревнований при наличии на площадке не менее  

3-х игроков. 

          На период отборочных игр от каждой команды – 1 судья. 
 
Футбол 
 

         Состав команды – 7 игроков и 1 вратарь.  

     Команда допускается к соревнованиям при наличии на поле не менее 4 

полевых игроков и 1 вратаря. 

В финал выходят команды – победители отборочных соревнований.  

Встреча в отборочных и финальных соревнованиях состоит из двух таймов по 

30 минут каждый, перерыв 10 минут. 

Соревнования проводятся по правилам мини–футбола (положение «вне игры» 

не фиксируется,  ввод мяча из–за боковой линии – ногой) на площадке размером 55–

60 метров длина, 35–40 метров ширина. Размер ворот – 5 метров между стойками 

(по внутреннему измерению), высота 2 метра от поверхности поля. При разметке 

штрафной площадки расстояние 9 метров отмеряется вдоль линии ворот от 

внутренних краев стоек. Против ворот проводится отметка для пробития 9–

метровых ударов. В центре поля размещается радиус 5 метров, такое расстояние от 

мяча должно соблюдаться игроками при штрафном ударе, при вводе мяча из–за 



боковой линии, при возобновлении игры после взятия ворот. Через центр поля 

проводится линия, делящая поле на две равные половины. 

 В случае ничьей (в отборочных и финальных играх) назначается 

дополнительное время (два тайма по 8 минут), если победитель не будет выявлен, 

пробивается серия из пяти 9 – метровых ударов, если она не принесёт результата, то 

9 – метровые повторяются поочередно до первого промаха одной из команд. 

Команда допускается к соревнованиям при наличии на площадке не менее 4 игроков 

и 1 вратаря. 

           На период отборочных игр от каждой команды – 1 судья. 
 Финальные соревнования состоят из двух полуфиналов, игры за 3–4 места, 

игры за 1–2 места. 

В случае если команда заявилась в данном виде спорта, но не принимает 

участие в отборочных играх, ей начисляются штрафные очки в размере минус 20 
очков. 

 

Гиревой спорт 
 
 Соревнования проводятся по двоеборью: 

1) толчок 

2) рывок попеременно правой и левой рукой 

 Соревнуются с гирей 24 кг. На каждое упражнение отводится 10 минут. Зачет 

по одному лучшему участнику в каждой весовой категории. 

 Весовые категории: 

– до 63 кг. 

– до 68 кг. 

– до 73 кг. 

– до 78 кг. 

– до 85 кг. 

– до 95 кг. 

– свыше 95 кг. 

Не допускается участие спортсмена в другой весовой категории. 

 

Городошный спорт 
 

 Соревнования командные. 

 Состав команды – 6 человек (1 запасной). Разыгрывается командное первенство – 

три партии по 15 фигур из 30 бит. 

В случае если команда заявилась в данном виде спорта, но не принимает 

участие в отборочных играх, ей начисляются штрафные очки в размере минус 20 
очков. 

            На период отборочных игр от каждой команды – 1 судья. 
 

Настольный теннис 
 
 Соревнования командные. 

 В составе команды 2 мужчины и 1 женщина. Матч между командами состоит 

из 6 встреч (5 одиночных, 1 парная встреча – смешанная). 

 Порядок встреч: 



1) 1 мужчина – 1 мужчина 

2) 2 мужчина – 2 мужчина 

3) женщина – женщина 

4) 1 мужчина – 2 мужчина 

5) 2 мужчина – 1 мужчина  

6) смешанная пара 

 Команда, первой одержавшая 3 победы, считается победителем матча и 

остальные встречи не проводятся. За победу в матче дается одно очко, за поражение 

– 0, за неявку – 0 очков с разницей 0:4 

 В смешанной встрече принимает участие 2-й мужчина из каждой команды.  

При равенстве очков преимущество отдается команде, имеющей лучший 

результат в матчах между собой, при равенстве этого показателя преимущество 

имеет команда с лучшим результатом в женской встрече, при равенстве этого 

показателя преимущество имеет команда с лучшим результатом в смешанной 

встрече, при равенстве этого показателя лучшей признается команда, имеющая 

лучшую разность партий в матчах между собой, затем во всех матчах и затем 

лучшую разность партий, мячей в женских встречах. Финальные соревнования 

состоят из двух полуфиналов, игры за 3–4 места, игры за 1–2 места. 

В случае если команда заявилась в данном виде спорта, но не принимает 

участие в отборочных играх, ей начисляются штрафные очки в размере минус 20 
очков. 

На период отборочных игр от каждой команды – 1 судья. 
 

Полиатлон 
Спринт проводится на беговой дорожке стадиона. 

Положение для старта произвольное. Участник снимается после третьего 

фальстарта. 

Бег на выносливость проводится на стадионе. Спортсмены соревнуются в 

стрельбе из пневматической  винтовки. Количество пробных выстрелов не 

ограничено, зачетных - 5. Использование ремней запрещено.  

Участник, набравший по всем видам программы наибольшую сумму очков, 

становится победителем в своей возрастной группе. 

Участник, не стартовавший в одном из видов многоборья без уважительной 

причины, выбывает из соревнований. За неудачное выполнение какого-либо 

упражнения участник получает оценку "ноль", но из соревнований не выбывает и ему 

определяется личное место.  

При равенстве очков у двух и более спортсменов преимущество получает 

участник у которого больше первых, вторых и т.д. мест в видах программы, а при 

равенстве этих показателей, преимущество отдается спортсмену, показавшему 

лучший результат в беге на выносливость, при равенстве и этого показателя - лучший 

результат в силовой гимнастике. 

Общекомандное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных всеми членами команды. В случае равенства очков у двух и более команд 

преимущество отдается команде, имеющей большее число высших мест в личном 

зачете. 

 

Соревнования по полиатлону проводятся в 4–х возрастных категориях:  

 



Вид 

упражнения 

16-18 19-29 30-40 41-старше 

 м ж м ж м ж м ж 

60 м.      + + + 

100 м. + + + + +    

1000 м.      + + + 

2000 м. + + + + +    

Подтягивание 

на 

перекладине 

+  +  +  +  

сгибание и 

разгибание 

рук 

 +  +  +  + 

Стрельба из 

п/винтовки на 

10 м. 

+ + + + + + + + 

         

 
Спортивная семья 

 
 Соревнования лично–командные. 

Состав семьи: папа, мама, ребенок не старше 12 лет (независимо от пола). 

1.  комбинированная эстафета: 

–ребенок – 60 метров 

– мама – 100 метров 

– папа – 200 метров 

2.  Гимнастика: 

–папа, сын – подтягивание на перекладине (по количеству раз) 

– мама, дочь – поднимание туловища, руки за голову, ноги закреплены (1 мин.) 

3.  Дартс: 

 Устанавливается на высоте 1 м. 73 см. Участники метают дротики с 

расстояния 2 м. 37 см. Каждый участник выполняет 3 пробных броска и 6 зачетных. 

Счет идет по дротикам, оставшимся в мишени после 6 бросков. 

 Перебрасывание упавших или не воткнувшихся дротиков не разрешается. 

Победители определяются по наименьшей сумме мест, занятых в каждом виде. 

 

 В случае равенства сумм мест, места определяются: 

–по количеству 1–х мест, занятых всеми членами семьи 

– по количеству 2–х мест, занятых всеми членами семьи 

– по количеству 3–х мест, занятых всеми членами семьи 

В случае равенства этого результата победитель определяется лучшим 

временем в комбинированной эстафете. 

 В  случае  если одна семья выставляет команду и с девочкой и с мальчиком, то 

папа и мама могут выступать сразу в двух командах, но результаты их выступления 

в одной команде не зачисляется в другую. 

 

VII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 



 

 Победители и призёры в личном и командном первенствах, определяются в 

соответствии с данным положением и правилам соревнований по видам спорта, с 

учетом отборочных соревнований. Общекомандное первенство в комплексном 

зачете определяется по наибольшей сумме очков девяти зачетных видов спорта по 

прилагаемой таблице начисления очков. 

 
VIII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

В общекомандном зачете команды, занявшие призовые места, награждаются 

за I место дипломом и медалями, памятным кубком, спортинвентарем на сумму 

5000 рублей,  за II место дипломом и медалями, спортинвентарем на сумму 4000 

рублей и за III место – дипломом и медалями и спортинвентарем на сумму 3000 

рублей. 

В игровых видах спорта, городошном спорте и настольном теннисе игроки, 

признанные судейской коллегией лучшими, награждаются грамотами и медалями. 

В легкой атлетике, гиревом спорте, пулевой стрельбе участники, занявшие 

призовые места в личном зачете награждаются медалями и грамотами. 

 
IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 

Расходы, связанные с проведением Олимпиады (оплата судейства, 

приобретение спортинвентаря, награждение победителей) осуществляются за счет 

средств районного бюджета, предусмотренных на финансирование комитета 

социальной работы. 

Питание участников соревнований – за счет средств районного бюджета. 

Подвоз участников команд – за счет средств сельсоветов и организаций. 

 
X. ПРОТЕСТЫ 

 

О намерении подать протест, капитан команды (в игровых видах спорта) 

заявляет главному судье в ходе игры, затем делает запись в протоколе матча сразу 

после его окончания. 

      Протест подается в письменном виде (по всем видам спорта) в главную 

судейскую коллегию в течение 2–х часов после окончания игры по виду спорта, 

которого касается этот протест. 

Представители конфликтующих команд могут участвовать в разборе протеста 

только как свидетели. 

Несвоевременно поданные и не зафиксированные в протоколе игр протесты – 

не рассматриваются.  

Судейская коллегия в течение 2–х часов после подачи письменного протеста 

выносит свое решение. 

 

ТАБЛИЦА НАЧИСЛЕНИЯ ОЧКОВ 

Победители определяются по наибольшей сумме очков, набранных 
спортсменами команд во всех видах программы в соответствии с таблицей 
начисления очков. 



 
 

Занятые 

места 

Спортивные игры: 

(баскетбол, волейбол, 

футбол, городошный 

спорт) 

Командные виды 

(спортивная семья, 

полиатлон, эстафета, 

гиревой спорт, н. 

теннис) 

Индивидуальные 

виды (легкая 

атлетика) 

1 место 80 40 10 

2 место 68 34 9 

3 место 60 30 8 

4 место 52 26 7 

5 место 48 24 6 

6 место 44 22 5 

7 место 40 20 4 

8 место 36 18 3 

9 место 32 16 2 

10 место 28 14 1 

11 место 24 12 1 

 

В легкой атлетике участники, занявшие места ниже 11 места получают по 

одному очку. 

В случае равенства очков двух и более команд, преимущество получает 

команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. мест по видам программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



                                                                                                 Приложение № 3 

                                                                                                 к постановлению Администрации 

      района от «___» _________ 2013 г. № ____ 

 

 

 

СМЕТА 

расходов на проведение XXIII летней районной спортивной  

Олимпиады «Велижанка – 2013»                                                                       

 

Расходы: 
 

Награждение команд в общем зачете: 
 

Кубок за I место 

I место – спортинвентарь  

II место - спортинвентарь 

III место - спортинвентарь 

 

 

1000 руб. 

5000 руб. 

4000 руб. 

3000 руб. 

Награждение по видам спорта:  

Лёгкая атлетика 

За 1-е места в дисциплинах – 12 чел х 100 руб. 

Кубок за I место 

 

1200 руб. 

800 руб. 

Эстафета (муж., жен.) 

8 чел. х 100 руб. 

 

800 руб. 

Гиревой спорт: 
5 х 100 руб. 

Кубок за I место 

 

500 руб. 

600 руб. 

Настольный теннис: 
Кубок за I место 

I- 500 

II - 400 

III – 300 

Победители в личном зачете (муж., жен.): 

2 чел. х 100 руб. 

 

600 руб. 

 

 

1200 руб. 

 

200 руб. 

Полиатлон  
Победители в личном зачете (муж., жен.) 

4 чел. х 100 руб. 

Кубок за I место 

 

 

400 руб. 

500 руб. 

Городошный спорт: 
Кубок за I место 

I- 500 

II - 400 

III – 300 

Лучший игрок (медаль, грамота) 

 

500 руб. 

 

 

1200 руб. 

Спортивная семья с мальчиком: 
Кубок за I место 

I- 500 

II - 400 

III – 300 

 

300 руб. 

 

 

1200 руб. 

Спортивная семья с девочкой: 
Кубок за I место 

I- 500 

II - 400 

III – 300 

 

300 руб. 

 

 

1200 руб. 



Оплата судейства: 
25 х 100 руб. 

Судейство игровых видов: 

Волейбол – 600 руб. 

Баскетбол – 900 руб. 

Футбол – 800 руб. 

 

2500 руб. 

 

 

 

2300 руб. 

Приобретение грамот и дипломов: 
(97 грамот по видам + 10 резерв, 42 диплома + 10 резерв) 

159 х 25 руб. 

Приобретение медалей: 
(лучшим игрокам, 14 шт. х 75 руб.  

37 комп. по видам + 3 комп. – резерв) 134 х 30 руб. 

 

 

3975 руб. 

 

1050 

3600 руб. 

Приобретение спортинвентаря для проведения Олимпиады: 
- шарики теннисные 6 упаковки х 70 руб. 

- свистки 10 шт. х  30 руб. 

- пули для п/винтовки 2 х 80 руб. 

- канцтовары (ручки, бумага ксероксная, ватман) 

 

 

420 руб. 

300 руб. 

160 руб. 

800 руб. 

Награждение: футбол, волейбол (муж., жен.), баскетбол (муж., 
жен.) 
Кубок за I место: 5 шт. х  700 руб. 

 

 

3500 руб. 

Питание спортсменов 24 000 

 ИТОГО: 67105 
 

 

  

 


